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Elektronickou verzi DDMacku najdete na https://www.ddmtrebic.cz/casopis-ddmacek

SCIO-NADA 2022

Zcela netradiéni tyden s védou a technikou formou piiméstského tabora — podpoteno MSMT

NEPREHLEDNETE

Vétsina naSich krouzku zahajuje ¢innost v tydnu od 26. 9. 2022. Pokud jste se jeste

nepiihlasili, najdete nas na: https://www.ddmtrebic.cz/krouzky.


https://www.ddmtrebic.cz/casopis-ddmacek

NASI MAZLICCT:
SAMOTA A SEPARACNI
UZKOST

Spousta lidi si pofidila nové zvitatko praveé na dobu prazdnin. Dnes si
fekneme, jak se zviratkem nacvicit samotu a jak fesit nékteré
problémy spojené se samotou. Mnozi lidé se domnivaji, ze se problémy se samotou tykaji pouze psu, ale pravdou je,
ze 1 mnohé kocky nenesou odchody svého majitele zrovna dobfe.

Pokud mate doma mazlicka a chystate se do prace/skoly, je potteba jej na vase odchody pfipravit. Kazdy den se
nékolikrat nachystejte, obleCte, vezméte si véci — zkratka nasimulujte sviij odchod. Mazlickovi dejte oblibenou plnici
hracku (hracku, do které natfete trochu psi/koci¢i pastiky, taveny syr aj.) a odejdéte z bytu. Dilezité je, aby pes
hracku nemél bézné k dispozici — aby si vas odchod spojil s nééim dobrym, t&sil se. Pfed bytem vydrzZte jen tak
dlouho, aby mazli¢ek nezacal kitucet. Zpocatku to mohou byt minuty, nebo jen né€kolik vtetin. Poté jdéte zpét domi
a mazlicka pochvalte. Dobu za dvefmi bytu postupné prodluzujte. Duilezité je, abyste se nevraceli tehdy, kdy
mazli¢ek §teka, vyje atd. Svym $t€kanim a kituc¢enim (nebo i vytim) vas pes vola, a pokud pftijdete, utvrzujete ho v
nezadoucim chovani. I tehdy, kdyz ho potrestate! Pokud pfijdeme domu pii vyti psa a potrestame ho, potad jsme mu
vyhovéli a vratili se na jeho volani. To, Ze dostane trest, nechape, a spoji si to s nami — bere to jako bezdivodnou
agresi vici sobe. Naru§ime si tak s mazlickem vztah a nebude nam véfit. Problém se tim ale nezlepsi.

Pokud jiZ pes za¢ne vykonavat nezadouci chovani, musime vystihnout dobu, kdy je v klidu, a tehdy pfijit. Idealni na

nacvik jsou web kamery. Dulezité také je, abychom ve dvetich méli dostatecné silné tésnéni a
abychom byli pted bytem v naprosté tichosti, jinak o nas mazli¢ek vi. Mizeme i odejit kousek
dal, aby nas pes necitil za dveimi, ale nesmi nas vidét napt. z okna.

Pes ¢i kocka mohou zacit trpét tzv. separaéni uzkosti. To je stav, kdy nas odchod nedokaze
prekonat, panikafi, ni¢i dvete, zdi, podlahu (nej¢astéji v mistech dveti) a Casto ublizuje i sdm
sob¢. Takovyto stav je nutné feSit mnohem citlivéji, pomaleji a zamezit mazlicku niceni véci
naptiklad kleci. Psa nejdiive potfadné vybéhame na prochazce (ne klasicka prochazka, ale
opravdu aportovani hracek, béhani, skakani agility atd.), poté ho mizeme unavit plnénim

cviki a trik. KdyZ je pes dostatecné unaveny, poSleme ho do klicky (na kterou by mél byt

zvykly a brat ji jako svij pelisek, nikoliv jako trest!) a ddme mu tam néjakou plnénou hracku, lizaci podlozku ¢i
¢muchaci koberecek. Poté klicku zavieme a odejdeme ze dvefi mistnosti. Vratime se hned po 10 vtefinach a psa
pochvalime (bez emoci, kterymi bychom uzkost prohlubovali). Opét cvi¢ime nékolikrat denn¢ a dobu velmi
pozvolna protahujeme. U kocek se separacni tizkost ¢asto projevuje mocenim u dveti nebo mocenim mimo
zachodek. Navykame stejné jako u psi, tedy si s kockou pohrajeme (b&hani za peti¢ky na provazku, mysickami,
laserem atd.), poté dame kocce oblibené jidlo ¢i pamlsky a odejdeme za dvefe. Vracime se po par vtefinach az
minutach tak, aby to kocka zvladla, a pochvalime ji.

Diilezité je se se psem ¢ kockou NELOUCIT — aé to zni pro lidi krutg, je potieba se chovat, jako kdyby viibec o nic
neslo. Loucenim ukazujeme zvifeti, ze se vlastn¢€ néco déje, néco, co neni bézné a tim ho vystresujeme. Stejné tak se
po piichodu domi s mazlitkem NEVITAME. Opét bychom tim poukazovali na to, Ze se d&lo néco zvlastniho. Pokud
se se psem nelou¢ime, ani nevitdme, mizeme tim zabranit dal§imu nezadoucimu chovani,
jako je skakani, divoké beéhani, uc¢ravani z radosti atd. Pii ptichodu se na psa nedivame,
nemluvime na néj a vyckame, az se uklidni. Poté se s nim miizeme pomazlit. Pti spravném
nacviku a dodrzovani téchto zasad se pes po né&jaké dob¢ ani nezvedne, kdyZ se odnékud
vratime. Bude v klidu a pohodé¢ a nase odchody bude brat jako samozfejmou kazdodenni
¢innost.

Pouzité obrazky:
https://i0.wp.com/www.metropolevet.cz/wp-content/uploads/2019/08/dog_door.jpg?resize=404%2C540&ssI=1
https://www.ecanis.cz/images/preview/2699533-1580671421.jpg
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Ada m Piibéh prvni — Bublina zachrafiuje babi¢ku
\4

akey

Adame, zitra
pojedu do préace
driv, ale bude tu

spat babic¢ka. Rano
té vzbudi.

13

Bublino, poékej, kam

bézig?

Co se ji stalo?

Nevim, leZi na zemi a ma
zaviené oci.

Neboj se, hned k vim
nékoho posleme. Ted
mi nadiktuj vasi
adresu.

Zahradni 49.

Uz k vdm jede
sanitka.

Babi, babi, co ti je?

Musime zavolat Dobry den, tady
zachranku. Adam Vesely,
babi¢ce se udélalo
$patné.

Bublino, proé
§tékas? Babicka asi
zaspala, potfebujes

ven?

Neboj Adame,
babi¢ka bude v
poradku. Je dobre,
Ze jsinas zavolal.

¥y

Bublino, jedté
musime zavolat
mamince a viechno ji

Create your own at Storyboard That

Ahoj mami, Bublina
zachranila babi¢ku.
Porad stékala a
vzbudila mé.

Babicka je v
nemocnici, ale bude v
poradku. Odpoledne
za ni mame prijit.
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HVEZDARNA TREBIC
ZARI 2022
Astronomické okénko pro Vas ptipravuje

Hvézdarna Tiebi¢. Nasi ¢innost muzete sledovat Pro détiid OSpéI é

na https://www.ddmtrebic.cz/hvezdarna a

https://www.facebook.com/HvezdarnaTrebic.

Viditelnost planet:

Merkur nebude pozorovatelny. Venusi najdeme
Vv prvni poloviné mésice rano nizko nad
vychodnim obzorem. Mars a Uran budou nad
obzorem po vétsinu noci kromé vecera, Jupiter a
Neptun po celou noc, Saturn po vétSinu noci
kromé rana. 23. zafi ve 3.04 SELC za¢ina

astronomicky podzim. 30. 9. 2022  svaBINSKEHO 131075

Hvézdarna Trebic Vas zve
na dalsi ro¢nik Noci védca.

VSeminSMYSLY od 20:00

Ukazy:

14. 9. dojde k zakrytu planety Uran ubyvajicim

v o7 . v s v ’ . + >
Meésicem. Ukaz za¢ne po 23. hodiné a potrva asi +. ..t X oom

i ‘ ‘ + L\ Trebi¢
www.ddmtrebic.cz

hodinu. Mizete se jiz zalit t&Sit na ¢astecné | e :

zatméni Slunce, které nas ¢eka 25. fijna.
Roje:

a Aurigidy, aktivni od 28. 8. do 5. 9., maximum 1. 9., ZHR 10+, velmi rychlé

Slunce: Mésic:
1.9.  vychod 4.55 SELC  zapad 21.13 SELC tplnek 10. 9.
30.9. vychod 5.28 SELC  zapad 20.44 SELC nov 25. 9.

OTVIRACI DOBY HVEZDARNY PRO VEREJNOST V ZARI:
patek 20:30 — 22:30 h, pozorovani nebo program v sale,
sobota 20:30 — 22:30 h, pouze pozorovani (jen za pfiznivého pocasi)

Piejeme vam pevné zdravi a jasnou oblohu.


https://www.ddmtrebic.cz/hvezdarna
https://www.facebook.com/HvezdarnaTrebic

CO MOZNA NEVITE

U nas zacCina Skolni
dochazka v 6 letech.
V Holandsku povinna
Skolni dochazka zaCina
ve 4 letech ditéte.

Mezi vyuCované
pfedméty na Islandu patii
napfiiklad pleteni.

_
-

Zajimavy je zacatek
Skoly v Rusku. Ta zac¢ina
vzdy 1. z4fi, a to at’ je
svatek nebo vikend.

Nejmén¢ zaka ve tiide
bylo v Italii. Zde jeden
ucitel ucil jednoho Zaka,
ktery do Skoly pravidelné
dochazel.

https://www.praguest.com/images//sampledata/forkids/square/SQR_VIT_5706.jpg; https://content.api.news/v3/images/bin/foc77f7dd21d2d6722e16ecf60cade50;
https://www.fraserinstitute.org/sites/default/files/field/image/school-class_0.jpg; https://educationandbehavior.com/wp-content/uploads/2020/03/write-from-memory.png;

MLADY SPISOVATEL

PRAVDA O ZABIM PRINCI ANEB POUHE ZACATKY ME SLAVY

Marie Nekulova, 15 let, povidka ziskala 1. misto ve 2. kategorii 5. ro¢niku soutéze

Na uvod bych se méla predstavit. Jsem Kazimira Jubaba Black z mocného rodu Pavu¢natcti. Mozna vam uz doslo,

ze jsem Carod¢&jnice. Je mi teprve 14 let, ale myslim si, ze délam ¢est svému rodu. Koluje mi totiz v zilach krev

velmi znamé Carodéjnice, ktera jako prvni zacala travit lidi jablky. Jo, jde o zlou kralovnu, co skoro zabila tu

otravnou Sné¢hurku. Na jeji obranu, ja bych ji otravila taky. Sn€¢hurka byla totiz otravna rozmazlena pubertacka,

ktera prababicce jen zneptijemiovala Zivot. Po tom, co zdrhla ze zamku, zacala s bandou permoniki plenit les, kde

jsme potadali sabaty. Nastésti si pak vzala toho pusinku a odtahla do Ruska. Ted uz vite, Ze je na m¢ odjakziva

vyvijen tlak, abych se vyrovnala slavnym ¢arodéjkam ze svého rodu. Moje matka ve dvaceti proti sob¢ postvala

Trojany a Reky. Kdo myslite, Ze zaklel Sipkovou Rizenku, moje babi¢ka. J4 uz jsem odbouchla sopku. V deseti

letech! Chystam vSak néco vétsiho. Doufam, Ze pfedCim i pramati Carodé&jek Jezibabu. VSechny Carodéjky k ni

chovaji bezmezny obdiv, ale povazte, vazné zaslouzite obdiv, kdyZ se nechate str¢it do pece bandou usmrkancti? I

kdyz uznavam, ze lakat déti na sladkosti a pak si z nich udélat tatarak je rozhodn€ napadité. No, nicméné uz mam

néjakou dobu v merku mistniho prince. VSechny ¢arodéjky vzdycky z n&jakého nepochopitelného divodu

proklinaji princezny. Potom se nahle vynoii zlatokop, ktery tu chudinku zachréani, a my vypaddme smésné. Ja si

vybrala prince z téchto diivodi: Za prvé nebude princ, nebude naslednik trtinu, v zemi bude chaos a nikdo si

nevzpomene, Ze by chtél z nudy upalovat ¢arod&jnice. A za druhé, kdyz bude chybét princ, nikdo




neosvobodi zakleté princezny a ony se do n¢jakého vysvobozovani taky nepohrnou. Jsou totiz liné jako v§i. Uz z
téchto diivodi byl mij plan genialni. Jenze, jak to provést. Chtéla jsem vymyslet néjaky novy druh kletby. Nerada
bych se opicila. Dlouho jsem pfemyslela. Chodila jsem po lese, nachodila jsem kilometry a pofdd mé napadaly samé
hlouposti. Kdybych ho proménila v dort, ur€ité by ho n€kdo sezral. To nechci. Potfebuju ho mit v moci a po ruce,
kdyby se hodil. A potom jsem na to képla. Ropucha! Prosté ho proménim v ropuchu. Stréim ho do nasi baziny a tam
mi ho ostatni Zaby pohlidaji. Zacala jsem tedy ptipravovat metamobufo sérum. Védecky nazev, tomu vy nerozumite.
Stravila jsem tim hodné ¢asu. No, zkuste chytit ropuchu a vzit ji DNA. Napadlo mé&, Ze stejné $patné by se mi chytal
princ, ale nakonec jsem je prosté na chvili zmrazila. Jisté chapete, Ze i mrazeny kufe se chyta 1épe, nez kdyz béha po
dvote. Jesté jsem si musela sehnat princovu DNA, ale protoze ma vlasy jako Locika (jedna nevlastni dcera nasi
sousedky, ktera ma permanentniho zaracha), nebyl problém mu prosté vybrat hieben. Za tyden jsem méla sérum
hotové. Kontrolovala jsem mozné nezadouci G¢inky a narazila jsem na odstavec, ktery jasné tikal, ze kletbu je mozné
zrus$it polibkem. Do té doby jsem zila v domnéni, Ze mi staci protilektvar. KdyZz jsem ale nad tim premyslela, doslo
mi, Ze mij plan nema trhlinu. Kdyz jsou princezny tak liné, Ze si samy ani neobliknou puncochy, pro¢ by se trmacely
lesem a hledaly mezi padesati ropuchami tu jednu, kterou musi polibit. A jesté néco. Ja nehodlam hlasat do svéta, ze
jsem prince proménila v ropuchu, jak by teda védély, co d€lat. VéEite mi, Ze se mi tak dobie uz dlouho nespalo. Druhy
den rano jsem se vypravila mezi lidi. Jo, to bylo nebezpecné, ale oblikla jsem se stejné prasténe, jako chodi oni, takze
me neméli Sanci poznat. Princ si zrovna vykracoval po trznici. Stacilo, abych ho ¢okoladovym pudinkem odlakala od
jeho strazi do jedné odlehlé ulicky. Jakmile dojedl ten otraveny pudink, sedéla pfede mnou na zemi
obzvlast hnusna ropucha. Kdybych chtéla nékdy libat ropuchu, tahle by to urcit€ nebyla. Nicméné
jsem ho rychle zmrazila a stréila do kapsy. Potom jsem se musela rychle zdejchnout, nebot’ straze
uz mély poplach. Az na to, Ze jsem jednomu z nich zlomila nos, se mtj uték podafil. Moje rodina

mi nechala namalovat obraz a zavésila ho hned vedle prababicky. Takovy jsem sklidila uspéch.

Dokonce mi byla pfedana cena Velké Jezibaby. Rozhodné jsem si to zaslouzila. Dalsi tfi roky byl

statni smutek, a tak byly zruseny vSechny radovanky, mezi nimi i upalovani ¢arodéjnic. Pfesné, jak jsem
predpokladala. Byl dokonce takovy zmatek, Ze jsem mohla projit celym kralovskym paldcem a vzit si tam cokoliv
jsem chtéla, aniz by si mé nékdo vSiml. Dokonce jsme ovladli dva dalsi lesy. Chapejte, my Zijeme pod zemi v
temnych lesich, aby nés lidé nenasli a neotravovali. Do naSeho lesa vstoupit mtizou, ale nikdo tam dobrovolné
nechodi, protoZe se obklopujeme zvitatky, jako jsou mysi, hadi, pavouci, zaby nebo netopyfi. Jenze vystavba naSich
podzemnich obydli zabere trochu ¢asu a mezitim by nasi skry§ mohli lidé odhalit, a proto si rozsifujeme tizemi jen za
vladnich krizi. Nejvice jsme se rozmohli za st€hovani narodd. Vratme se ale k ptib&hu. Princ uz si v mocalu zvykl a
nic nenasvéd¢ovalo tomu, Ze by ho nékdo osvobodil. Ja byla slavna a pomalu se o mn¢ zac¢alo ucit ve Skolach pro
nadané Carodéjnice 1. kategorie. JenZe jsem s né¢im nepocitala. A to néco byla blazniva vesni¢anka, ktera jen tak pro
radost pusinkuje jak kong, tak ko¢ky, a ano, i ropuchy. Prosté se jednou vypravila do naseho lesa a u mocalu si zacala
povidat s ropuchama. Filozofovali docela dlouho, a kdyZ se s nimi k veceru loucila, nekecam, kazdy ty ropuse vlepila
pusu. Takhle mi to popsal havran, co je pozoroval. Asi tusite, ze byl princ vysvobozen. Tu Silenou holku si musel ze
zdvotilosti vzit a ja mu akorat poslala dopis, Ze jestli cekne o naSem tkrytu, proménim ho v komara. O naSich skrysich
skute¢né nepoveédél, ale 1 tak se zacala vypravét pohadka o zabim princi. Ne o zasné mladé a nadané Carodéjnici. Jen
vynechali tu pasaz, ze ta zachrankyné byla $ilena. Nahradili to n&jakymi zvasty o pravé lasce. Moje slava trochu
klesla, ale berte to tak, ze jsem chytra, nadana a mlada. Tohle rozhodné€ nebyl muj posledni po¢in. Mozna bych mohla

vypustit né¢jakou nemoc. Zrovna pracuju na né¢em, cemu fikdm mor...



OPERACE LIBERATOR

Situace je simulovana, vasSe rozhodnuti, emoce a hlavné akce jsou zcela realné.

Pro ty, kteri se chtéji dozvédét, jak by se rozhodovali a hlavné jednali v naro¢nych
situacich.

23. —25.9. 2022, turisticka zakladna Skiipina, cena 490 K¢

Vék tcastnikii: 15 — 99 let
(mladsi jen po piedchozi domluve)

Kontakty na organizatory: Jakub Hajek,
hajek.j.97@gmail.com, tel. 730 596 121,

Kamil Svoboda, DDM Tiebi¢, svoboda@ddmitrebic.cz, tel. 605 437 805

PIRATSKE DOBRODRUZSTVI

S
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M ladez kra l >4 Tento pyrolekt‘byl ﬁnavncnf
i Vysotina J Treb piodgofen/mestemiTrebic MINISTERSTVO SKOLSTVI,
\/ \DEZE A TELOVYCHOVY

RADA DET A MLADEZE
KRAJE VYSOCINA

Vikend pro uplné nezkuSené i ostrilené taborniky.
16. —18. 9. 2022, turisticka zakladna Heraltice u OkfiSek, cena 390 K¢
Vek acastniki: 7 — 12 let '

Kontakty na organizatory: Romana Svobodova, DDM Tiebic,
svobodova@ddmitrebic.cz, tel. 725 405 845

Podpoteno z programu Mladez kraji — Vysocina, ktery realizuje Rada déti a mladeze kraJe Vysocma za
finan¢ni podpory Mésta Ttebi¢ a Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy.

HRDINOVE A ZRADCI

Mate radi fantasy pribéhy, divadlo a hrani roli? To vSe a jesté vice je LARP! Pokud
byste chtéli LARP vyzkouSet, i kdyZ nemate moc zkuSenosti nebo vybaveni, je tahle
akce primo pro vas!

Pro vSechny zacinajici a mirné pokrocilé hrace.

16.—18. 9. 2022, turisticka zakladna Skiipina, cena 590 K¢

VEk ucastniki: 13 — 99 let
Kontakty na organizatory: Jan Ruzicka,
jan.ruzicka360@amail.com, tel. 605 430 434
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PRIDEJTE SE K NAM
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MEZI PANELAKY

KROKET * STICK ON LINE * ROLLORS * CORNHOLE * KUBB *
4 IN LINE * HOOKBRUC * PETANQUE * A DALS{ HRY14.00 -

Po 5.9. Sidlisté Hajek - h¥isté na ul.kpt.Nalepky
Ut 6.9. Détské hristé — Cajkovského ul.
St7.9. Détské dopravni hfisté — Bartuskova ul.

14.00 -17.00 hod.

¢t 8.9. Komunitni centrum Moravia

e RODINNE

SPORTOVNiI ODPOLEDNE

Prijd'te si vyzkouSet netradicni sporty :
PETANQUE, KROKET,
TETHERBALL, SOUPANOU a dalsi!

Vyzkousejte jizdu na nasem hfisti na svych
kolech ¢i koleckovych bruslich !

A nebo také : OPILECKOU PROCHAZKU

(bryle simulujici vnimani pod vlivem alkoholu)

=l P

STREDA 14.9.2022, 15.00-17.00 HOD.
DOPRAVNI HRISTE - BARTUSKOVA UL.

jizda zrucnosti,
moznost vyzkouseni jizdy na elektrokole

CYKLOSNECI

www.ddmtrebic.cz

KOLECKOVY
TRIATLON

zavody pro déti v ramci projektu
VESELE HRISTE
1 kolo béh, 2 kola kolobézka, 3 kola jizdni kolo

BESIP www.ddmtrebic.cz




